Greve Kommune .
'\%\' : Livet med demens

Et kursusforleb for parerende til mennesker med de-

Livet med demens mens, der bor i eget hjem i Greve Kommune.

o En demenssygdom forandrer ens livssituation og dag-
Ku rsus for pamrende ligdag. Det kan vare vanskelig at takle, bdde for den

demensramte og for dig som pérerende.

Formalet med pdrerendekurset er; at give dig, som pa-
rerende viden om demens, samt ideer og redskaber til,
at handtere de udfordringer i dagligdagen, som kan fol-
ge med en demenssygdom.

Kurset er en blanding af undervisning, dialog og erfa-
ringsudveksling mellem deltager og underviser. Kurset
tager udgangspunkt 1 materiale som Nationalt Videns-
center for Demens har udarbejdet.

Vi tilbyder et forleb af 5 kursus gange.

. modul: Viden om demens.

. modul: At se det hele menneske

. modul: Nye méder at veere sammen pa

. modul: At vaere parerende

. modul: Plan for fremtiden; besag af visitator.
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Malgruppe

Agtefelle/samlever eller voksende bern, der onsker at
deltage i alle 5 madegange.

Sted

Kurset foregér 1 lokale pa:

Nealdebjerg plejecenter Kompetencecenteret for de-
mens,

Radhusholmen 8A, 2670 Greve.

Hvornar

Péararende kurset foregir 1. gang om mdr. 1 tidsrummet
15:30.17:30.

Tilmelding

Onsker du at blive tilmeldt til kurset skal du kontakte
din demenskoordinator .

eller sende mail til Demensenheden pa

demensenheden@greve.dk

Datoer for kurset udleveres ca. 1 mdr. for kursus op-
start.

Vi gleder os til at made dig
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